
A lban  Char l es  FREDERIQUE
Comédien

"Si tu ne peux pas voler, alors cours. Si tu ne peux pas courir, alors marche. Si tu
ne peux pas marcher, alors rampe, mais quoi que tu fasses, tu dois continuer à

avancer."
Martin Luther King Jr

Réseaux sociaux

Langues
Espagnol
Bon

Anglais
Bon

Diplômes et Formations

Parcours de rôles

Compétences
Capacité d'improvisation

Sens du travail en équipe

Résistance à la pression

Flexibilité et adaptabilité

alban.frederique@hotmail.fr

1020 Bruxelles (Laeken)

Né le 06/06/1991

Permis B

Belgique

0491 87 21 01

@alban_charles_frederique

stage de jeu face caméra avec le réalisateur Basile Vuillemin
Mars 2024 Brussels Ciné Studio à Bruxelles (Belgique)

atelier d'improvisation
De janvier 2024 à avril 2024
Fédération Belge d'Improvisation Amateur (FBIA) à Bruxelles (Belgique)

stage de jeu face caméra avec la réalisatrice Emanuela Ponzano
Octobre 2023 Brussels Ciné Studio à Bruxelles (Belgique)

formation professionnelle de l'acteur
De septembre 2020 à juin 2023 COURS FLORENT à Bruxelles (Belgique)

formation au travail de comédien
De septembre 2014 à juin 2017 THEATRE AU NOIR à Nancy (France)

Policier-Militaire
Novembre 2023
La mort d'un comédien (long-métrage réalisé par Diego Peretti) à Bruxelles

Majordome
Juillet 2023
Doggy Bunny (court-métrage réalisé par Maurine Nijssen-Horrion) à
Bruxelles

Mike
D'avril 2023 à juin 2023
My own private Idaho de Gus Van Sant Cours Florent à Bruxelles

Ménélas
De septembre 2022 à novembre 2022
Iphigénie de Tiago Rodrigues Cous Florent à Bruxelles

Tom
De janvier 2022 à mars 2022
Tom à la ferme de Michel Marc Bouchard Cours Florent à Bruxelles
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